
【今月のねらい】「ねらい」とは・・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」という
思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

　暑い季節が長かったせいか、もう12月？と体も心も受け入れがたい早さで
月日が流れていきますね。11月の中頃までは半袖で過ごしていたのに、すっかり
本格的な冬の寒さがやってきました。くれぐれも体調を崩さぬよう、ご自愛ください。

　さて12月16日は、2～5歳児クラスの生活発表会です。歌や劇遊びなどを
取り組みながら、保護者の皆さんに良いところを見せようと張り切っています。
　当日は緊張してしまうこともあるかと思いますが、それも子どもたちの
成長の証です。一生懸命に取り組む姿、楽しむ姿を応援してあげてくださいね。
　0～2歳児クラスは生活の中で取り組む様子を後日動画配信いたします。
こちらもお楽しみにしていてくださいね。

　12月は発表会にクリスマス会とイベント目白押しです。子どもたちが「楽しい」
「嬉しい」を実感できるような取り組みにしていきたいと思います。
　今月も宜しくお願いします。

【年末年始　休園日のお知らせ】

　保育園の年末年始休園日は　12/29（金）～1/3（水）となります。
年末は12/28（木）まで。年始は1/4（木）から開園となっております。
休園日以外にお休み予定のあるご家庭は、担任までお知らせください。
給食の過剰発注に備えるため、ご協力をお願いします。

【感染症防止について】

　先月は園内でもインフルエンザが流行し、多くのお子さんが罹患しました。

職員にも広がり、改めて感染力の強さを実感しております。中々止められず、申し訳ありません。

インフルエンザは全国的に流行し続けており、アデノウィルスや溶連菌感染症なども 1 金 16 土

広まっているようです。感染症胃腸炎の流行も懸念されております。 2 土 17 日

　手洗いやうがい、水分補給の感染症予防のほか、体調が優れない方は無理せず休むことも 3 日 18 月

ご検討ください。園内の感染拡大防止へのご協力をよろしくお願いいたします。 4 月 19 火

5 火 避難訓練 20 水

【地域園交流活動について】 6 水 体育指導 21 木

7 木 22 金 食育集会

　コロナが明け今年度より、地域の保育園・幼稚園との交流親睦会がスタートしました。 8 金 23 土

年長児を対象に、同じ小学校に行く地域の、同年代での交流を深めることが目的です。 9 土 24 日

11月1日には地域7園対抗（約120名）のトッヂボール大会が行われましたが、クラスの団結良く 10 日 25 月 クリスマス会

とても良い試合が繰り広げられました。次回は12/14　みどり小学校のグラウンドで 11 月 26 火 誕生会

園対抗のリレー大会に参加してきます。園対抗というあたりが、仲間意識をより一層深め、 12 火 27 水

闘争心をも芽生えさせる貴重な機会となっています。「勝つぞ！」と意気込む子どもたち 13 水 28 木 年末最終日（年明けは1/4から）

です。ぜひ頑張ってもらいましょう。 14 木 0才児健診・ひまわり組園外保育 29 金 年末休園日

15 金 30 土
31 日

両国・なかよし保育園
教育・・・歌や楽器、リズム遊びを通して表現する楽しさ味わう。
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【ちゅーりっぷ組】
養護・・・一人ひとりの健康に留意し、快適に過ごせるようにする。

教育・・・音楽や物語に親しみ、表現あそびを楽しむ。

【たんぽぽ組】

養護・・・室内外の温度差や衛生面に配慮し快適な環境で過ごせるようにする。

教育・・・保育者や友たちとの言葉のやり取りを楽しみ、ごっこ遊びや
　　　　　表現あそびを楽しむ。

【もも組】

養護・・・室温や湿度の調節や一人ひとりの状態を把握し、健康に過ごせる
　　　　　ようにする。

【すみれ組】
養護・・・健康に関心を持ち、手洗いなど進んで行えるように援助する。

教育・・・友だちと一緒に音楽に合わせ表現することを楽しむ。

【ゆり組】

養護・・・手洗い、うがいを丁寧に行い自らの体調変化を意識して健康に
　　　　　過ごせるようにする。

教育・・・友だちと共通のことに取り組み、同じ目的を持ちながら一緒に遊ぶ
　　　　　楽しさを味わう。

養護・・・手洗いやうがいなどの役割を理解し、自分の健康を考えて過ごせる
　　　　　ようにする。

【ひまわり組】
教育・・・友だちと共通の目的に向かって思いや考えを伝え合いながら、
　　　　　活動を進めていく楽しさを味わう。
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